swimpool

Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfialische Meisterschaften
der Masters kurze Strecken

am 18.06.2022
Wettkampfbecken Schwimmbad-Adresse
6 Bahnen a 50m Parkbad der Stadt Oelde
Wassertemperatur ca. 24°C Zum Muhlenteich 16
Wellenkiller-Leinen 59302 Oelde

Handzeitnahme

Abschnitt 1 18.06.2022

Einlass: 9:00 Uhr | Einschwimmen: 9:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 9:15 Uhr | Beginn: 10:00 Uhr

Abschnitt 2 18.06.2022

Einlass: 12:30 Uhr | Einschwimmen: 12:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:45 Uhr | Beginn: 13:30 Uhr
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Ausrichter: Schwimmgemeinschaft Oelde

Stand: 18.06.2022
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. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Anzahl Meldungen, Abschnitt 2

Teilnehmer: weiblich/ménnlich  Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.2

1. | 1. Paderborner SV 1911 2635 1 0 2/ 0
2. | Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642 2/ 6 12/ 1
3. |Brander SV 1973 e.V. 2664 2/ 0 6/ 0
4. | Brihler SK 1923 2665 0/ 1 1 0
5. | Ohligser TV 1888 2780 2/ 2 7/ 0
6. | Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 7084 2/ 0 4/ 0
7. | SC Gut NafB Altena 2813 1 0 5/ 0
8. | SC Hardtberg 1968 2832 2/ 0 5/ 0
9. | SC Herford 2835 1/ 2 3/ 0
10. | SC Steinhagen-Amshausen 2844 10 2/ 0
11. | SC Wiking Herne 1921 2847 3/ 2 6/ 4
12. | Schwimmverein Kamen 1891 2992 1 0 2/ 0
13. | SG Bayer 2859 3/ 2 9/ 0
14. | SG Erkelenz-Hickelhoven 2871 2/ 1 5/ 0
15. |SG Essen 2872 4/ 4 12/ 4
16. | SG Gladbeck/Recklinghausen 7097 2/ 6 11/ 2
17. |SG Neuss 2887 1/ 0 2/ 0
18. | SG Oelde 5114 0/ 3 3/ 0
19. | SG Schwimmen Minster 2885 4/ 2 8/ 0
20. | SG Sendenhorst 2892 1 0 3/ 0
21. | SG Siegen 6352 0/ 1 3/ 0
22. | SG Wuppertal 6525 1 3 7/ 0
23. | Sport Union Annen 2926 1 0 2/ 0
24. | SSC'90 Schlof Holte-Stukenbrock 2903 1 0 1 0
25. | SSF Bonn 2933 10/ 5 22/ 6
26. | ST Bielefeld 4955 3/ 1 7/ 0
27. |SV Albatros Letmathe 5169 0/ 2 2/ 0
28. | SV Blau-Weifls Bochum 2954 6/ 1 7! 2
29. | SV Hagen 1894 2979 2/ 0 4/ 0
30. | SV Hemer 1921 2987 170 2/ 0
31. | SV Marsberg 1961 2999 2/ 2 8/ 0
32. |SV Rheine 68 eV. 3017 1 0 2/ 0
33. | SV Rhenania Kéln 1919 3019 1/ 1 3/ 0
34. | SV Schwerte 06 3024 0/ 2 3/0
35. | SVG Witten 84/09 3043 0/ 1 2/ 0
36. | TG ENNIGLOH 3050 170 2/ 0
37. | TPSK 1925 e.V. 6781 1 0 1 0
38. | TSV Gruiten 1884 3070 1/ 1 3/ 0
39. | TSV Much 1913 3125 1/ 1 3/ 0
40. | TuS Sundern 3087 0/ 1 10
41. | VIR Ubach-Palenberg 3209 0/ 2 3/ 0
42. | Warendorfer SU 3214 0/ 1 2/ 0
43. | Waspo Herringen 3219 4/ 2 13/ 2
44. | Wasserfreunde Bielefeld 3225 0/ 1 2/ 0
45. | Wfr. Lidenscheid 3227 1 0 2/ 0
46. |WSG Wiehl 3108 0/ 1 1 0
47. |WSV Schermbeck 6596 1 0 1/ 0

Gesamt fiir den Verband 74/ 60 217/ 21

Datum: 18.06.2022 1



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Abschnitt 2 - Samstaqg 18.06.2022

Einlass: 12:30 Uhr | Einschwimmen: 12:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:45 Uhr
Beginn: 13:30 Uhr

Wettkampfstatte

Parkbad der Stadt Oelde, Zum Mduhlenteich 16, 59302 Oelde
6 Bahnen a 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 24°C

Kampfgericht Abschnitt 2

Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Nick Spielkamp SV NRW
Schiedsrichter mannlich Thomas Griinebaum SV NRwW
Starter weiblich Markus Theis SV NRwW
Starter mannlich Alexander Nessel SV NRwW
Schwimmrichter 1 Eva-Lotta Kreutz SV NRwW
Schwimmrichter 2 Markus Haasner SV NRW
Sprecher 1 Jo Freitag SV NRW
Sprecher 2 Achim Becker SV NRW
Auswerter 1 Ann-Kathrin Lohre SV NRwW
Auswerter 2 Thomas Wachholz SV NRwW
Protokollfiihrer Thomas Wachholz SV NRwW
Computer 1 SchwimmSportService NRW

Zielgericht

Position Name Verein
Zielrichterobmann Wolfgang Darenberg SV NRW
Zielrichter 1 Ralf Kirchmayer SV NRW
Zielrichter 2 Bodo Schwertmann SV NRwW
Zielrichter 3 Freier Starter SV NRW
Zeitgericht 1

Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Corinna Paprotta SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Christine Terholsen SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Ewert Lars SV NRwW
Zeitnehmer Bahn 3 Axel Schmidt SV NRwW
Zeitnehmer Bahn 4 Alexander Gel3ner SV NRwW
Zeitnehmer Bahn 5 Dagmar Becker-Reimann SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Dieter Reimann SV NRW
Wendegericht

Position Name Verein
Wenderichter Obmann Christian Terholsen SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Christian Terholsen SV NRW
Wenderichter Bahn 2 Christian Terholsen SV NRW
Wenderichter Bahn 3 Ingo Tank SV NRW
Wenderichter Bahn 4 Ingo Tank SV NRW
Wenderichter Bahn 5 Olyesa Skylar SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Olyesa Skylar SV NRW
Weitere Kampfrichter

Position Name Verein
Computer 1 SchwimmSportService NRW

Datum: 18.06.2022



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Wettkampffolge fiir Abschnitt 2

Wettkampf 15 - 4x50m Lagen mannlich
Wettkampf 16 - 4x50m Lagen weiblich
Wettkampf 17 - 100m Brust méannlich
Wettkampf 18 - 100m Brust weiblich
Wettkampf 19 - 200m Lagen mannlich
Wettkampf 20 - 200m Lagen weiblich
Wettkampf 21 - 100m Riicken mannlich
Wettkampf 22 - 100m Ricken weiblich
Wettkampf 23 - 50m Schmetterling mannlich
Wettkampf 24 - 50m Schmetterling weiblich
Wettkampf 25 - 100m Freistil mannlich
Wettkampf 26 - 100m Freistil weiblich
Wettkampf 27 - 4x50m Freistil mannlich
Wettkampf 28 - 4x50m Freistil weiblich

Wettkampf 15 - 4x50m Lagen mannlich
E 200 - 239 Jahre

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (225) SC Wiking Herne 1921 02:45,99
Michael Tippmann 1961/AK 60
Friedhelm Gerdes 1971/AK 50
Marcus Derbort 1974/AK 45
Friedrich Irle 1957/AK 65 200m: 02:45,99 (02:45,99)

G 280 - 319 Jahre

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (280) SG Gladbeck/Recklinghausen 02:45,99
Willi Brenner 1952/AK 70
Ginter Uhlich 1952/AK 70
Herbert Bloch 1952/AK 70
Thomas Frotscher 1952/AK 70 200m: 02:45,99 (02:45,99)
2. 1. Mannschaft 280+ (290) SG Essen 02:59,99
Jirgen Burmann 1949/AK 70
Bernd Kramer 1943/AK 75
Michael Menge 1955/AK 65
Bernd Nickella 1951/AK 70 200m: 02:59,99 (02:59,99)

Wettkampf 16 - 4x50m Lagen weiblich
B 100 - 119 Jahre

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
1. Mannschaft 100+ (0) SC Wiking Herne 1921

C 120 - 159 Jahre

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 120+ (141) SSF Bonn 02:27,01
Paulin Wendler 1992/AK 30
Marie Tigges 1994/AK 25
Christine Kllitemeyer 1979/AK 40
Kate Nicholson 1982/AK 40 200m: 02:27,01 (02:27,01)
2. 1. Mannschaft 120+ (125) Waspo Herringen 02:32,06
Vanessa Dierks 1993/AK 25
Julia Fischer 1992/AK 30
Dorothee Lankers 1995/AK 25
Kirsten Brunckhorst 1983/AK 35 200m: 02:32,06 (02:32,06)

Datum: 18.06.2022 3



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 16 - 4x50m Lagen weiblich
E 200 - 239 Jahre

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (209) SG Essen 02:49,60
Gabriela Paschke 1968/AK 50
Julia Hermes 1985/AK 35
Katharina Ashauer 1970/AK 50
Anke Bauer 1956/AK 65 200m: 02:49,60 (02:49,60)

G 280 - 319 Jahre

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (294) SSF Bonn 03:57,31
Margret Hanke 1945/AK 75
Uschi Schemuth 1953/AK 65
Monika Warnusz 1943/AK 75
Margitt Flamm 1953/AK 65 200m: 03:57,31 (03:57,31)
2. 1. Mannschaft 280+ (290) SV Blau-Weilt Bochum 03:58,88
Waltraud Monstadt 1943/AK 75
Ingrid Keusch-Renner 1934/AK 85
Susanne Ostgathe 1954/AK 65
Celine Spieker 1967/AK 565 200m: 03:58,88 (03:58,88)

Wettkampf 17 - 100m Brust ménnlich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 01:30,00 1993 bis 1997: 01:35,00 1988 bis 1992: 01:38,00 1983 bis 1987: 01:41,00 1978 bis 1982:
01:43,00 1973 bis 1977: 01:45,00 1968 bis 1972: 01:50,00 1963 bis 1967: 01:55,00 1958 bis 1962: 02:00,00
1953 bis 1957: 02:10,00 1948 bis 1952: 02:20,00 1943 bis 1947: 02:30,00

Ak 90
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Werner Beil 1932/AK 90 SVG Witten 84/09
Ak 80
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Harald Flihe 1942/AK 80 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:59,58
Ak 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Bernd Kramer 1943/AK 75 SG Essen 02:08,33
Ak 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Herbert Bloch 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:33,59
2. Bernd Nickella 1951/AK 70 SG Essen 01:47,95
disqualifiziert
Glunter Uhlich 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen
Der Sportler hat im Ziel mit einer Hand angeschlagen
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:40
Ak 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Michael Menge 1955/AK 65 SG Essen 01:31,92
2. Herbert Kissenkotter 1953/AK 65 SG Schwimmen Miinster 01:35,94

Datum: 18.06.2022 4



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 17 - 100m Brust mannlich

Ak 60

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Reiner Brunkohl 1959/AK 60 Waspo Herringen 01:37,89
2. Egbert Weinekotter 1962/AK 60 SG Oelde 01:38,33
Ak 55

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Frank Wieschemann 1963/AK 55 SV Rhenania Koln 1919 01:39,21
2. Andreas Flugge 1964/AK 55 VIR Ubach-Palenberg 01:39,64
3. Wolfgang Heuer 1965/AK 55 VIR Ubach-Palenberg 01:39,90
Ak 50

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Harald Nachtigall 1972/AK 50 SG Essen 01:22,57
2. Markus Hallermann 1969/AK 50 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:24,53
3. Klaus Berens 1969/AK 50 SSF Bonn 01:29,75
4, Heinrich Plass 1968/AK 50 TuS Sundern 01:34,57
Ak 35

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Daniel Krause 1985/AK 35 Waspo Herringen 01:35,75
Ak 25

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Claudius Ditz 1994/AK 25 Wasserfreunde Bielefeld 01:19,62
Ak 20

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Maximilian Hallermann 2002/AK 20 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:24,03

Wettkampf 18 - 100m Brust weiblich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 01:42,00 1993 bis 1997: 01:45,00 1988 bis 1992: 01:48,00 1983 bis 1987: 01:53,00 1978 bis 1982:
01:55,00 1973 bis 1977: 02:00,00 1968 bis 1972: 02:05,00 1963 bis 1967: 02:10,00 1958 bis 1962: 02:15,00
1953 bis 1957: 02:20,00 1948 bis 1952: 02:25,00 1943 bis 1947: 02:35,00

Ak 75

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Annegret Volcker 1945/AK 75 SC Steinhagen-Amshausen 02:03,44
2. Monika Warnusz 1943/AK 75 SSF Bonn 02:14,96
Ak 70

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Renate Kissmann 1951/AK 70 Schwimmverein Kamen 1891 02:13,38
2. Sonnhild Pallesen 1951/AK 70 SV Blau-Weil3 Bochum 02:13,65
3. Eva Sitzer 1948/AK 70 SV Rhenania Kdln 1919 02:16,91
Ak 65

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Susanne Ostgathe 1954/AK 65 SV Blau-Weil Bochum 01:47,22
Ak 60

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Susanne Rellensmann 1961/AK 60 SG Schwimmen Munster 01:53,31
2. Karin Kleemeyer-Willburger 1960/AK 60 Sport Union Annen 01:54,80

Datum: 18.06.2022 5



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 18 - 100m Brust weiblich

Ak 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Marion Bach 1966/AK 55 TSV Gruiten 1884 01:36,22
2. Teodora Konig 1966/AK 55 SC Gut Naf3 Altena 01:51,63
Ak 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Beate Kippers 1968/AK 50 Brander SV 1973 e.V. 01:38,12
abgemeldet
Anja Miebach 1968/AK 50 WSV Schermbeck
Ak 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Ruta Weidenhaupt 1976/AK 45 SG Schwimmen Minster 01:37,19
Ak 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Kirsten Brunckhorst 1983/AK 35 Waspo Herringen 01:32,56
2. Julia Hermes 1985/AK 35 SG Essen 01:42,74
Ak 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Julia Fischer 1992/AK 30 Waspo Herringen 01:28,00
Ak 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Inga Briggenhorst 1996/AK 25 SG Schwimmen Munster 01:17,03
2. Ricarda Henke 1997/AK 25 SV Marsberg 1961 01:27,99
3. Marie Tigges 1994/AK 25 SSF Bonn 01:31,13
4, Katrin Scharley-Sorgenfrey 1993/AK 25 SSC'90 Schlof3 Holte-Stukenbrock 01:31,71
abgemeldet
Franziska Eser 1995/AK 25 SG Erkelenz-Huckelhoven
Lena Keller 1994/AK 25 SG Erkelenz-Huickelhoven
Ak 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Sarah Marie Schafer 2002/AK 20 SC Hardtberg 1968 01:19,07
2. Celine Gobel 1999/AK 20 SV Marsberg 1961 01:24,00
3. Jessica Holscher 2001/AK 20 1. Paderborner SV 1911 01:25,54
4, Louisa-Marie Ltz 2001/AK 20 SSF Bonn 01:27,01
5. Carolina Schafer 2000/AK 20 SG Neuss 01:27,31
6. Jule Bockholt 2001/AK 20 SG Sendenhorst 01:28,98
7. Jennifer Klippers 1998/AK 20 Brander SV 1973 e.V. 01:36,57

Wettkampf 19 - 200m Lagen mannlich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:00,00 1993 bis 1997: 03:10,00 1988 bis 1992: 03:20,00 1983 bis 1987: 03:25,00 1978 bis 1982:
03:30,00 1973 bis 1977: 03:35,00 1968 bis 1972: 03:45,00 1963 bis 1967: 03:55,00 1958 bis 1962: 04:05,00
1953 bis 1957: 04:15,00 1948 bis 1952: 04:30,00 1943 bis 1947: 04:50,00

Ak 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Theodor Dohle 1946/AK 75 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:29,84

Datum: 18.06.2022 6



Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen mannlich

Ak 70

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Herbert Bloch 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:28,31
Ak 65

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Uwe Naumann 1955/AK 65 Ohligser TV 1888 03:04,80
2. Michael Menge 1955/AK 65 SG Essen 03:20,39
Ak 60

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Thomas Spickenbaum 1961/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:09,31
Ak 55

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Wolfgang Heuer 1965/AK 55 VfR Ubach-Palenberg 03:50,80

abgemeldet
Jens Keil 1965/AK 55 SG Bayer

Ak 50

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Matthias Millers 1970/AK 50 SG Wuppertal 02:28,35 NRWM
2. Harald Nachtigall 1972/AK 50 SG Essen 02:49,49
3. Claus Lewandowski 1972/AK 50 SSF Bonn 03:16,58
Ak 35

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Tobias Hofs 1986/AK 35 SG Wuppertal 02:29,31
Ak 30

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Jan Mielke 1992/AK 30 ST Bielefeld 02:36,65
Ak 25

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Florian Schroder 1994/AK 25 SG Siegen 02:33,36

Wettkampf 20 - 200m Lagen weiblich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:25,00 1993 bis 1997: 03:30,00 1988 bis 1992: 03:35,00 1983 bis 1987: 03:40,00 1978 bis 1982:
03:45,00 1973 bis 1977: 03:55,00 1968 bis 1972: 04:10,00 1963 bis 1967: 04:20,00 1958 bis 1962: 04:30,00
1953 bis 1957: 04:50,00 1948 bis 1952: 05:05,00 1943 bis 1947: 05:20,00

Ak 55

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Teodora Konig 1966/AK 55 SC Gut Naf3 Altena 03:13,23
2. Undine Botz 1965/AK 55 SV Hagen 1894 03:23,59
3. Marion Bach 1966/AK 55 TSV Gruiten 1884 03:31,88
Ak 50

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Irena Kransel 1968/AK 50 SG Wuppertal 03:32,88

Datum: 18.06.2022



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 20 - 200m Lagen weiblich

Ak 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Bettina Beinke 1973/AK 45 TG ENNIGLOH 02:51,42
2. Tanja Kintrup 1973/AK 45 SG Schwimmen Miinster 02:54,90
3. Eva Hoffmann 1974/AK 45 SV Hemer 1921 03:00,63
Ak 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Christine Klitemeyer 1979/AK 40 SSF Bonn 03:01,09
Ak 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Paulin Wendler 1992/AK 30 SSF Bonn 02:51,07
Ak 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Johanna Ahmann 1993/AK 25 SC Hardtberg 1968 02:47,69
2. Dorothee Lankers 1995/AK 25 Waspo Herringen 02:55,81
abgemeldet
Franziska Eser 1995/AK 25 SG Erkelenz-Huickelhoven
Frauke Steffen 1996/AK 25 ST Bielefeld
Lena Keller 1994/AK 25 SG Erkelenz-Hickelhoven
Ak 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Celine Gobel 1999/AK 20 SV Marsberg 1961 02:51,55
2. Jennifer Kiippers 1998/AK 20 Brander SV 1973 e.V. 03:06,74

Wettkampf 21 - 100m Riicken ménnlich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 01:24,00 1993 bis 1997: 01:28,00 1988 bis 1992: 01:32,00 1983 bis 1987: 01:35,00 1978 bis 1982:
01:40,00 1973 bis 1977: 01:45,00 1968 bis 1972: 01:50,00 1963 bis 1967: 01:55,00 1958 bis 1962: 02:00,00
1953 bis 1957: 02:05,00 1948 bis 1952: 02:10,00 1943 bis 1947: 02:20,00

Ak 80
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Martin Kreft 1940/AK 80 SV Blau-Weil3 Bochum 01:50,20
abgemeldet
Rolf Schirmann 1940/AK 80 SG Oelde
Ak 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Willi Brenner 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:33,20
2. Thomas Frotscher 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:34,33
Ak 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Ekkehard Stober 1954/AK 65 WSG Wiehl 01:30,88
Ak 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Bernd Bienek 1966/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:27,97
2. Matthias Horstmann 1963/AK 55 SG Oelde 01:47,08

Datum: 18.06.2022 8



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 21 - 100m Ricken mannlich

Ak 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Axel Werkhausen 1970/AK 50 SSF Bonn 01:16,54
disqualifiziert
Friedhelm Gerdes 1971/AK 50 SC Wiking Herne 1921
Der Schwimmer hat beim Zielanschlag nicht in Riickenlage angeschlagen
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:58
Ak 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Dennis Drigemoller 1980/AK 40 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:23,87
Ak 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Christoph Brlning 1997/AK 25 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:14,65
Ak 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Tobias Leifer 2000/AK 20 Warendorfer SU 01:06,52
2. Lennart Schnitker 2000/AK 20 SV Schwerte 06 01:19,40

Wettkampf 22 - 100m Riicken weiblich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 01:37,00 1993 bis 1997: 01:40,00 1988 bis 1992: 01:42,00 1983 bis 1987: 01:45,00 1978 bis 1982:
01:50,00 1973 bis 1977: 01:56,00 1968 bis 1972: 02:02,00 1963 bis 1967: 02:07,00 1958 bis 1962: 02:12,00
1953 bis 1957: 02:18,00 1948 bis 1952: 02:25,00 1943 bis 1947: 02:30,00

Ak 85

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Ingrid Keusch-Renner 1934/AK 85 SV Blau-Weilt Bochum 02:57,67
Ak 75

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Margret Hanke 1945/AK 75 SSF Bonn 02:00,63
2. Waltraud Monstadt 1943/AK 75 SV Blau-Weil Bochum 02:10,08
Ak 70

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Renate Kissmann 1951/AK 70 Schwimmverein Kamen 1891 02:03,62
2. Michaele Schorlemer 1950/AK 70 Wfr. Lidenscheid 02:14,30
Ak 65

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Anke Bauer 1956/AK 65 SG Essen 01:38,71
Ak 55

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Birgit Reichelt 1963/AK 55 SG Bayer 01:24,86
2. Teodora Konig 1966/AK 55 SC Gut NaR Altena 01:47,95
Ak 50

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Petra Blum 1968/AK 50 SG Bayer 01:27,34
2. Gabriela Paschke 1968/AK 50 SG Essen 01:33,18
3. Irena Kransel 1968/AK 50 SG Wuppertal 01:39,27

Datum: 18.06.2022 9



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 22 - 100m Riicken weiblich

Ak 45

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Eva Hoffmann 1974/AK 45 SV Hemer 1921 01:27,84
Ak 40

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Dana Eckhardt 1978/AK 40 Ohligser TV 1888 01:25,15
Ak 35

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Irina Bensom 1983/AK 35 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:28,92
Ak 30

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Larissa Ruch 1992/AK 30 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:17,09
Ak 20

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Catrin Muller 2000/AK 20 TSV Much 1913 01:14,00
2. Ayleen Kramer 1999/AK 20 SV Hagen 1894 01:17,98
3. Tabea Multhaupt 1999/AK 20 ST Bielefeld 01:41,89

Wettkampf 23 - 50m Schmetterling mannlich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 00:33,00 1993 bis 1997: 00:35,00 1988 bis 1992: 00:37,00 1983 bis 1987: 00:40,00 1978 bis 1982:
00:42,00 1973 bis 1977: 00:45,00 1968 bis 1972: 00:48,00 1963 bis 1967: 00:50,00 1958 bis 1962: 00:52,00
1953 bis 1957: 00:55,00 1948 bis 1952: 01:00,00 1943 bis 1947: 01:10,00

Ak 75

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Theodor Dohle 1946/AK 75 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:53,78
Ak 70

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Herbert Bloch 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:39,03
2. Bernd Nickella 1951/AK 70 SG Essen 00:42,40
Ak 65

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Uwe Naumann 1955/AK 65 Ohligser TV 1888 00:33,44
Ak 60

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Michael Tippmann 1961/AK 60 SC Wiking Herne 1921 00:43,10
Ak 55

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Herbert Piechulek 1963/AK 55 SV Marsberg 1961 00:33,08
2. Joachim Penger 1966/AK 55 SV Albatros Letmathe 00:35,25
Ak 50

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Stefan Gorf3 1970/AK 50 TSV Gruiten 1884 00:33,77
2. Claus Lewandowski 1972/AK 50 SSF Bonn 00:38,46

Datum: 18.06.2022 10



Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 23 - 50m Schmetterling mannlich

Ak 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Norman Krell 1974/AK 45 SV Schwerte 06 00:42,55
Ak 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Jan Mielke 1992/AK 30 ST Bielefeld 00:31,54
Ak 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Florian Schroder 1994/AK 25 SG Siegen 00:27,19
1. Lorenz Menke 1995/AK 25 Ohligser TV 1888 00:27,19
3. Andreas Becker 1993/AK 25 SV Marsberg 1961 00:30,09
Ak 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Tobias Leifer 2000/AK 20 Warendorfer SU 00:27,82
2. Fabian Thumm 1999/AK 20 SSF Bonn 00:28,28
3. Armin Baumgard 1998/AK 20 SC Herford 00:29,07
4. Mohammad Alarfi 1998/AK 20 SG Schwimmen Minster 00:33,88
abgemeldet
Sebastian Tenten 1999/AK 20 TSV Much 1913

Wettkampf 24 - 50m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 00:41,00 1993 bis 1997: 00:44,00 1988 bis 1992: 00:47,00 1983 bis 1987: 00:50,00 1978 bis 1982:
00:52,00 1973 bis 1977: 00:54,00 1968 bis 1972: 00:57,00 1963 bis 1967: 01:00,00 1958 bis 1962: 01:10,00
1953 bis 1957: 01:20,00 1948 bis 1952: 01:25,00 1943 bis 1947: 01:30,00

Ak 85
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Helga Reich 1936/AK 85 SC Wiking Herne 1921 01:00,98 DMR
Ak 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Heli Houben 1951/AK 70 SV Blau-Weif3 Bochum EnM
Ak 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Ines Marlow 1961/AK 60 SSF Bonn 00:37,72
Ak 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Teodora Konig 1966/AK 55 SC Gut Naf Altena 00:40,39
Ak 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Katharina Ashauer 1970/AK 50 SG Essen 00:36,81
2. Petra Blum 1968/AK 50 SG Bayer 00:37,52
3. Irena Kransel 1968/AK 50 SG Wuppertal 00:47,60

Datum: 18.06.2022 1"



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 24 - 50m Schmetterling weiblich

Ak 40

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Dana Eckhardt 1978/AK 40 Ohligser TV 1888 00:35,59
2. Christine Klitemeyer 1979/AK 40 SSF Bonn 00:36,14
3. Janin Knospe 1980/AK 40 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:42,12
Ak 35

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Nadine Hajduk 1986/AK 35 SV Rheine 68 eV. 00:35,25
2. Sonja Vol 1985/AK 35 SC Wiking Herne 1921 00:45,66
Ak 30

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Julia Fischer 1992/AK 30 Waspo Herringen 00:37,03
Ak 25

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Johanna Ahmann 1993/AK 25 SC Hardtberg 1968 00:31,43
2. Dorothee Lankers 1995/AK 25 Waspo Herringen 00:32,86
3. Ricarda Henke 1997/AK 25 SV Marsberg 1961 00:35,95
4, Vanessa Dierks 1993/AK 25 Waspo Herringen 00:36,77
5. Franziska Wierig 1997/AK 25 SSF Bonn 00:37,00

abgemeldet
Frauke Steffen 1996/AK 25 ST Bielefeld

Ak 20

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Lorena Paff 2000/AK 20 SG Bayer 00:31,10
2. Annika Schwenner 1999/AK 20 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 00:31,72
3. Jule Bockholt 2001/AK 20 SG Sendenhorst 00:33,63
4, Sarah Steinhoff 2001/AK 20 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm  00:34,11
5. Jessica Holscher 2001/AK 20 1. Paderborner SV 1911 00:36,62
6. Nicole Schanz 1999/AK 20 ST Bielefeld 00:36,64
7. Louisa-Marie Liitz 2001/AK 20 SSF Bonn 00:37,01
8. Jennifer Klippers 1998/AK 20 Brander SV 1973 e.V. 00:37,42

Wettkampf 25 - 100m Freistil mannlich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 01:10,00 1993 bis 1997: 01:15,00 1988 bis 1992: 01:18,00 1983 bis 1987: 01:21,00 1978 bis 1982:
01:24,00 1973 bis 1977: 01:27,00 1968 bis 1972: 01:30,00 1963 bis 1967: 01:32,00 1958 bis 1962: 01:35,00
1953 bis 1957: 01:40,00 1948 bis 1952: 01:50,00 1943 bis 1947: 02:00,00

Ak 90

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Werner Beil 1932/AK 90 SVG Witten 84/09

Ak 80

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

1. Harald Flihe 1942/AK 80 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:38,97

2. Gerrit Krause 1941/AK 80 SG Bayer 01:44,12

Datum: 18.06.2022 12



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 25 - 100m Freistil mannlich

Ak 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Theodor Dohle 1946/AK 75 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:38,95
2. Rudiger Paske 1945/AK 75 Brihler SK 1923 01:41,04
nicht am Start
Horst Falke 1946/AK 75 SG Wuppertal EnM
Ak 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Gunter Uhlich 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:19,99
2. Rolf Peltzer 1952/AK 70 SG Erkelenz-Huickelhoven 01:20,35
Ak 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Herbert Kissenkotter 1953/AK 65 SG Schwimmen Miinster 01:25,74
Ak 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Michael Tippmann 1961/AK 60 SC Wiking Herne 1921 01:15,07
2. Reiner Brunkohl 1959/AK 60 Waspo Herringen 01:22,62
Ak 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Herbert Piechulek 1963/AK 55 SV Marsberg 1961 01:11,70
abgemeldet
Jens Keil 1965/AK 55 SG Bayer
Ak 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Markus Léber 1971/AK 50 SSF Bonn 01:04,66
Ak 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Norman Krell 1974/AK 45 SV Schwerte 06 01:25,44
Ak 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Daniel Krause 1985/AK 35 Waspo Herringen 01:14,28
Ak 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Florian Schroder 1994/AK 25 SG Siegen 00:56,96
2. Lorenz Menke 1995/AK 25 Ohligser TV 1888 00:59,57
3. Claudius Ditz 1994/AK 25 Wasserfreunde Bielefeld 01:00,74
4. Christoph Briining 1997/AK 25 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:01,49
5. Andreas Becker 1993/AK 25 SV Marsberg 1961 01:06,42
6. Vincent Schulz 1997/AK 25 SV Albatros Letmathe 01:10,47
Ak 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Fabian Thumm 1999/AK 20 SSF Bonn 00:57,09
2. Timo Wérmann 2002/AK 20 SC Herford 01:02,06
abgemeldet
Sebastian Tenten 1999/AK 20 TSV Much 1913

Datum: 18.06.2022 13



. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Wettkampf 26 - 100m Freistil weiblich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 01:20,00 1993 bis 1997: 01:26,00 1988 bis 1992: 01:32,00 1983 bis 1987: 01:36,00 1978 bis 1982:
01:40,00 1973 bis 1977: 01:45,00 1968 bis 1972: 01:50,00 1963 bis 1967: 01:55,00 1958 bis 1962: 02:08,00
1953 bis 1957: 02:15,00 1948 bis 1952: 02:20,00 1943 bis 1947: 02:25,00

Ak 75

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Margret Hanke 1945/AK 75 SSF Bonn 01:39,50
2. Annegret Volcker 1945/AK 75 SC Steinhagen-Amshausen 01:53,28
Ak 70

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Michaele Schorlemer 1950/AK 70 Wfr. Lidenscheid 02:05,60

abgemeldet
Eva Sitzer 1948/AK 70 SV Rhenania Kdln 1919

Ak 65

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Anke Bauer 1956/AK 65 SG Essen 01:21,64 NRWM
Ak 60

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Ines Marlow 1961/AK 60 SSF Bonn 01:16,21 NRWM
2. Karin Kleemeyer-Willburger 1960/AK 60 Sport Union Annen 01:31,86
Ak 55

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Undine Botz 1965/AK 55 SV Hagen 1894 01:18,94
2. Teodora Kdnig 1966/AK 55 SC Gut Naf3 Altena 01:19,47
3. Celine Spieker 1967/AK 55 SV Blau-Weil3 Bochum 01:23,77
4, Marion Freundel 1965/AK 55 SSF Bonn 01:26,72
Ak 50

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Petra Blum 1968/AK 50 SG Bayer 01:15,81
2. Beate Kuppers 1968/AK 50 Brander SV 1973 e.V. 01:19,61
3. Irena Kransel 1968/AK 50 SG Wuppertal 01:23,11
Ak 45

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Tanja Kintrup 1973/AK 45 SG Schwimmen Miinster 01:08,73
2. Bettina Beinke 1973/AK 45 TG ENNIGLOH 01:09,29
Ak 40

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Kate Nicholson 1982/AK 40 SSF Bonn 01:05,87
Ak 35

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Nadine Hajduk 1986/AK 35 SV Rheine 68 eV. 01:08,67
2. Kirsten Brunckhorst 1983/AK 35 Waspo Herringen 01:15,07
Ak 30

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

1. Julia Fischer 1992/AK 30 Waspo Herringen 01:12,33

Datum: 18.06.2022 14



Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 26 - 100m Freistil weiblich

Ak 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Johanna Ahmann 1993/AK 25 SC Hardtberg 1968 01:03,85
2. Melina Mendritzki 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 01:06,40
3. Dorothee Lankers 1995/AK 25 Waspo Herringen 01:07,94
4, Alexandra Schiitz 1996/AK 25 TPSK 1925 e.V. 01:11,33
5. Marie Tigges 1994/AK 25 SSF Bonn 01:12,68
Ak 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Antonia Stenbrock 2000/AK 20 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:01,35
2. Ayleen Kramer 1999/AK 20 SV Hagen 1894 01:04,03
3. Lorena Paff 2000/AK 20 SG Bayer 01:04,53
4, Annika Schwenner 1999/AK 20 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 01:05,36
5. Nina Loos 2002/AK 20 SC Herford 01:05,93
6. Jule Bockholt 2001/AK 20 SG Sendenhorst 01:07,37
7. Sarah Marie Schafer 2002/AK 20 SC Hardtberg 1968 01:08,73
8. Sarah Steinhoff 2001/AK 20 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 01:08,76
9. Jasmin Mrad 2002/AK 20 Ohligser TV 1888 01:08,84
10. Carolina Schafer 2000/AK 20 SG Neuss 01:11,36
11. Jennifer Klippers 1998/AK 20 Brander SV 1973 e.V. 01:12,88
12. Nicole Schanz 1999/AK 20 ST Bielefeld 01:17,50
Wettkampf 27 - 4x50m Freistil mannlich
D 160 -199 Jahre
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 160+ (160) SSF Bonn 01:55,47
Axel Werkhausen 1970/AK 50
Koon-Kiu Man 1988/AK 30
Markus Léber 1971/AK 50
Fabian Thumm 1999/AK 20 200m: 01:55,47 (01:55,47)
E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (225) SC Wiking Herne 1921 02:23,54
Friedhelm Gerdes 1971/AK 50
Michael Tippmann 1961/AK 60
Marcus Derbort 1974/AK 45
Friedrich Irle 1957/AK 65 200m: 02:23,54 (02:23,54)
F 240 - 279 Jahre
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 240+ (251) Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:40,05

Harald Fliihe
Theodor Dohle
Dennis Driigeméller
Markus Hallermann

Datum: 18.06.2022

1942/AK 80
1946/AK 75
1980/AK 40
1969/AK 50 200m: 02:40,05 (02:40,05)
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Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 27 - 4x50m Freistil mannlich
G 280 - 319 Jahre

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (280) SG Gladbeck/Recklinghausen 02:29,27
Thomas Frotscher 1952/AK 70
Willi Brenner 1952/AK 70
Herbert Bloch 1952/AK 70
Giinter Uhlich 1952/AK 70 200m: 02:29,27 (02:29,27)
2. 1. Mannschaft 280+ (290) SG Essen 02:52,60
Jiirgen Burmann 1949/AK 70
Bernd Nickella 1951/AK 70
Michael Menge 1955/AK 65
Bernd Kramer 1943/AK 75 200m: 02:52,60 (02:52,60)
Wettkampf 28 - 4x50m Freistil weiblich
B 100 - 119 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 100+ (104) SSF Bonn 02:17,14
Paulin Wendler 1992/AK 30
Franziska Wierig 1997/AK 25
Louisa-Marie Liitz 2001/AK 20
Marie Tigges 1994/AK 25 200m: 02:17,14 (02:17,14)
C 120 - 159 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 120+ (125) Waspo Herringen 02:15,34
Julia Fischer 1992/AK 30
Vanessa Dierks 1993/AK 25
Kirsten Brunckhorst 1983/AK 35
Dorothee Lankers 1995/AK 25 200m: 02:15,34 (02:15,34)
D 160 -199 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 160+ (174) SC Wiking Herne 1921 02:40,22
Melina Mendritzki 1995/AK 25
Helga Reich 1936/AK 85
Chantal Miiller 1998/AK 20
Sonja Vol3 1985/AK 35 200m: 02:40,22 (02:40,22)
E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (201) SSF Bonn 02:18,28
Ines Marlow 1961/AK 60
Christine Kllitemeyer 1979/AK 40
Marion Freundel 1965/AK 55
Kate Nicholson 1982/AK 40 200m: 02:18,28 (02:18,28)
2. 1. Mannschaft 200+ (209) SG Essen 02:19,87
Katharina Ashauer 1970/AK 50
Anke Bauer 1956/AK 65
Julia Hermes 1985/AK 35
Gabriela Paschke 1968/AK 50 200m: 02:19,87 (02:19,87)
F 240 - 279 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 240+ (249) SV Blau-Weil3 Bochum 03:01,53

Susanne Ostgathe
Susanne Soboll
Celine Spieker
Sonnhild Pallesen

Datum: 18.06.2022

1954/AK 65
1967/AK 55
1967/AK 55
1951/AK 70 200m: 03:01,53 (03:01,53)
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Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 28 - 4x50m Freistil weiblich
G 280 - 319 Jahre

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (294) SSF Bonn 03:26,02
Margret Hanke 1945/AK 75
Uschi Schemuth 1953/AK 65
Monika Warnusz 1943/AK 75
Margitt Flamm 1953/AK 65 200m: 03:26,02 (03:26,02)
Oelde, den 18.06.2022
Abschnittende: 16:22 Uhr
Protokollende: 16:26 Uhr
gez. Nick Spielkamp gez. Thomas Griinebaum gez. Thomas Wachholz
Schiedsrichter weiblich Schiedsrichter mannlich Protokollflinrer
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